Manual para obtener el Carnet de
navaj aS. 1" edicion.

1. CARNET DE NAVAJA EN EL GRUPO SCOUT MOHOWA

En tropa el uso de navaja es muy util a la hora de los montajes de campamento, talleres de
cabuyeria, campismo,... y por supuesto es una herramienta que todo y toda Scout deberia saber
manejar y ver su utilidad.

Estos ultimos afios se ha visto un uso peligroso de esta herramienta, usarla descuidadamente puede
ocasionar mucho mal tanto a los bienes fisicos como a las personas, por ello, inspirados en el Grupo
Scout La Merced, hemos decidido implantar el carnet de navaja.

,Qué es y en qué consiste el carnet?

Durante el afio se haran ciertas actividades enfocadas a ensefiaros usos, manejo, precauciones y
peligros sobre la navaja. También se intentardn recoger todos estos contenidos en un manual de
referencia. Una vez realizados o cuando el/la scout se sienta con animo se podra presentar al
examen sobre la navaja. Esté puede variar de un afio a otro, tanto en contenidos como en forma de
realizarse. Se intentard que todos los afos contenga una parte tedrica y otra practica. Una vez
superado el examen deberas asignarte un nombre en clave, nombre que se podré usar en dias de
supervivencia, montajes, etc. como simbolo de madurez.

Restricciones:

— Una persona que no haya pasado el examen no podra llevar navaja hasta volver a someterse
a ¢l transcurrido un tiempo prudencial, los/as scouter seran sus consejeros/as en esté
sentido.

— El/la tropero/a que haya pasado el examen solo podra usar navajas que en opinion de sus
scouter sea adecuada a su edad.

— Solo aquella persona que tenga carnet podra usar navaja.

— El carnet de navaja puede perderse si haces un mal uso de la navaja, pones en peligro a
alguno de tus compafieros, o te pones en peligro a ti mismo. El carnet sera entregado al
scouter que haya visto tal accion sin demora, y serd devuelto una vez repasado el asunto y
transcurrido un tiempo de reflexion. Si la accién es muy grave y peligrosa se puede volver al
punto inicial y tener que realizar otra vez el examen.

2. PARTES DE UNA NAVAJA
La navaja se divide en 2 partes:
1 Hoja: La parte que corta. En ella se distingue:
1.1 La punta: La punta de la hoja

1.2 El filo: El borde cortante de la navaja
1.3 El lomo: El borde plano de la hoja que no corta



2 Empufiadura:

El mango por el que se coge la navaja. Es util saber que, por la parte més alejada de la punta de la
hoja, se puede utilizar como martillo, para golpear y clavar piquetas o incluso escapar de algiin
sitio, si es necesario un golpe seco.

Muchas navajas tienen ademas un seguro, que es una pieza movil que evita que la hoja se cierre
sobre los dedos al forzar un corte. Para los scouts recomendamos que tengan siempre seguro. De la
misma manera que recomendamos las navajas que, ademas de la hoja, tienen otras herramientas
mas incorporadas, lo explicaremos a continuacion.

3. TIPOS DE NAVAJAS Y DE HOJAS
Hay muchos tipos de navajas, pero se pueden clasificar en dos:
Navajas sencillas: Solo tienen una hoja.

Navajas multiusos: Tienen una hoja de navaja, pero ademads otras herramientas (sacacorchos, sierra,
abrelatas, abrebotellas, destornillador, pinzas...)

Para un scout, una navaja sencilla es suficiente, pues para lo que mas se usa es para cortar cuerdas,
marcar palos, o afilar puntas. Pero, aunque sea mas cara, si se puede, es mejor contar con una
multiusos, pues en la vida de un scout muchas veces viene bien tener una sierra, unas pinzas...

TIPOS DE HOJAS
Es importante conocer los tipos de hojas:

* Hoja lisa: Es la mas comun y se usa para cortar alimentos blandos como el queso, para cortar pita
y para marcar y afilar palos.

* Hoja serrada: Sirve para cortar alimentos mas duros como el pan, y también ramas.

* Hoja picada: Acaba en punta fina, y es la que se usa para hacer agujeros en palos. Si usas una
navaja normal para esto, es facil que partas la hoja o desafiles la punta. Algunas hojas picadas
tienen un agujero para meter un hilo y coser piezas de cuero.

» Hoja mixta: Tiene una parte lisa y otra serrada, y sirve para ambas cosas.
TAMANO DE LA HOJA

Cualquier tamafio vale para un scout. Pero la longitud legal maxima que se permite llevar por la
calle en Espafia es de 11 cm, ya que es la longitud méaxima que se considera segura para no poder
llegar a hacer dafio mortal. Para navajas mas largas necesitas un permiso legal especifico. De todas
formas, una navaja tan grande es poco manejable. Lo normal es usar navajas de entre 4 y 6 cm. Y
como ya hemos dicho la navaja en el caso de tropa serd examinada por los/las scouters para
autorizar su uso, o descartarla.

4. MANTENIMIENTO DE LA NAVAJA
Siempre que la uses, especialmente si ha sido para cortar alimentos, tienes que limpiarla bien con un

trapo. Ademas, si quieres que se mantenga en perfecto estado durante muchos afos, debes hacerle
una limpieza mas profunda cada cierto tiempo.



Si usas la navaja muy a menudo, conviene lubricarla/engrasarla cada 20 dias, o bien con aceite para
bisagras o con un lubricante especifico para navajas (se puede comprar en tiendas de deportes).
Mantener la navaja lubricada evita que se oxide, y que haya problemas para abrirla y cerrarla.

Las navajas hay que mantenerlas siempre secas.

También periddicamente tienes que afilar la navaja. Cada cuanto lo tengas que hacer dependera de
si la usas para cortar cosas blandas, o andas afilando palos todo el dia. Para afilarla necesitaras una
piedra de agua o afiladora, y tendras que deslizar la hoja sobre la piedra por ambos lados varias
veces hasta que quede correctamente afilada. Para esto necesitaras la supervision de un/una adulto/a
para realizarlo, y para que te ayude a obtener los materiales para esta tarea. También puede ser que
la hoja se afloje, se tuerza, o pierda su rigidez cuando la abrimos, estas cosas hay que repararlas o
seran un peligro.

5. MANEJO PRACTICO DE LA NAVAJA
En la practica se debe comprobar que manejas bien la navaja. Nociones:

> Al cortar una cuerda, debes hacer un lazo y asegurarte de que cortas hacia afuera y que no tienes
nada ni a nadie delante, en la direccion en la que va a ir la navaja.

> Al afilar un palo, haz movimientos de deslizamiento de la hoja desde la base del palo hacia la
punta, asegurandote de que cortas con cuidado, controlando, y hacia afuera, viendo que no tienes
nada ni a nadie delante. También para mas sujecion si el palo es largo puede sujetarse bajo el brazo
que no tiene la navaja. Siempre recordamos, en direccion hacia fuera, hacia el espacio sin nadie.

> Para cortar bien una rama gruesa, hay que meter el cuchillo perpendicularmente lo més profundo
que sea posible dando una vuelta a toda la rama. Luego se va cortando virutas sobre el tronco que se
quiere cortar. Esto da un corte limpio. Si la madera es dura cortar oblicuamente.

> Cuando se sierra se debe tener muy en cuenta que ninguna parte de nuestro cuerpo este bajo el
filo de la navaja, ni en la direccion del filo si se nos escapara la navaja. Y con una mano sostener,
contra una superficie si no estuviera unido al tronco, el palo que queremos serrar para que no se nos
mueva. Esta mano debe estar alejada lo que sea conveniente de donde se esta cortando.

> a navaja puede cerrarse si la estamos usando mal y cortarnos los dedos que estén en el mango.
El seguro suele evitar este tipo de situaciones. También puede cerrarse si la hoja no se queda firme
al tenerla abierta, esto también es un peligro.

> En el caso de manejar la navaja con compaiieros/as cerca es mejor avisarles de su uso para que
lleven cuidado. Tienes que tener tu espacio de trabajo para manejarla. Por tu seguridad y la de las
demas personas. Un circulo simbolico en el suelo puede marcar bien tu lugar de trabajo. Intenta
estar siempre de cara a las personas que tienes alrededor para poder sentir si alguna se acerca y no
asustarte o que te pille desprevenido/a

> Cuando se da una navaja a otra persona, es un gesto de buena educacion y util confirmar que la
otra persona la tiene bien cogida antes de soltarla.

> Una navaja es una herramienta, no un arma. Por supuesto, no es un juguete, ni algo con lo que
jugar.

> En tropa no vamos a usar hachas, sierras, etc. En caso de ser necesario el/la scouter vera que



hacer.

> [a navaja solo se puede usar en los momento en los que se requiera su uso, el resto del tiempo
debe estar correctamente guardada, y nunca al alcance de un/a lobato/a, u otras personas a las que
su uso pueda traer malas consecuencias.

Errores y faltas graves que se cometen con la navaja:

— Es habitual pensar que, si pegas el palo (el queso o lo que estés cortando) y la mano a tu
cuerpo, tienes mas precision en el corte, pero esto es un error. La navaja nunca debe estar
demasiado pegada al cuerpo, porque puede producir un corte con facilidad.

— Llevarnos la navaja a la boca nunca debe ocurrir. Si cortamos una fruta con ella no podemos
llevarnos el trozo de la fruta con la navaja a la boca, ni debemos chupar la navaja para
limpiarla aunque esté untada de algin alimento como el chocolate.

— No se debe dejar la navaja abierta si no se esta usando.

— No se lanza la navaja, ni abierta, ni cerrada, ya que podria abrirse al lanzarla.

— No se corre con la navaja abierta. Ni se camina con la navaja abierta. Ni se va en un
vehiculo en movimiento con la navaja abierta. Es un accidente muy comun herir de estas

formas a ti mismo/a o a los demas.

— Una navaja sin seguro es un peligro si se cierra, es importante prestar especial atencion con
este tipo de navajas para no cometer errores.

— No se corta hacia el cuerpo. Se corta hacia afuera.
— No se usa la navaja sin avisar a las personas de tu alrededor de que la estas usando.

— No se usa la navaja en espacios cerrados y sobre todo si son de tamaiio reducido, ya que
aumenta el riesgo de herir a alguien, como en la tienda de campafia por ejemplo.

— No se amenaza o se agrede a alguien con la navaja, aunque esté este cerrada. (Ni en defensa
propia, ni para gastar una broma)

— Jamas puedes dejar abierta una navaja en el suelo, ni siquiera clavada en la tierra, porque
hay un gran riesgo de que alguien la pise o se tropiece con ella y sufra una herida.

— No se hace dafio a ningun ser vivo con la navaja. Esto incluye arboles, plantas, insectos, etc.

Ejemplos de situaciones en las que no se debe usar la navaja:
« Para hacer agujeros (salvo que sea de hoja picada) ya que es facil que se parta la hoja.

* Como destornillador (ya que puedes partir la punta o hacerle una mella). Se debe usar la
herramienta de destornillador, si la navaja la trae.

* Para clavarla en el suelo, porque pierde el filo.



* Para hacer pasapafioletas en una madera muy dura. Perderias filo y puedes partirla.
» Como cuchillo en las comidas, ya que para las comidas deberiamos tener un cuchillo. La navaja

solo es para situaciones especiales.

Si tienes alguna duda o crees que falta algun contenido dirigete a tu Scouter y lo solucionaremos
juntos/as.



